
MEEUWEN TWISKEMOLENLOOP 
 
Begin februari was de laatste wedstrijd in de meeuwencompetitie van het 
vorige seizoen. Dan denk je bij jezelf we hebben even een tijdje rust. We weten 
inmiddels allemaal dat de tijd door onze handen heen vliegt. En inderdaad 
stonden we afgelopen zondag weer startklaar op het knusse atletiekbaantje van 
AC Waterland in Landsmeer voor de aanvang van de 53e Meeuwencompetitie. 
Traditiegetrouw beginnen we met de Twiskemolenloop, gesitueerd op het 
afwisselende parcours door het Twiske. 10 km stond er op de kalender.  
Normaal gesproken hebben we in het Twiske altijd prachtige omstandigheden. 
Vandaag echter lieten de weergoden ons flink in de steek. Zeker voor de start 
was het ronduit slecht te noemen. Fikse buien met aantrekkende wind. Omdat 
het een jubileumuitgave betrof van de loop, maar liefst de 250e keer, mochten 
er dit jaar meer deelnemers starten. Normaal 650 mensen en nu 930. Echter de 
accommodatie is niet berekend op zoveel toeloop. De kantine en kleedkamers 
zijn simpelweg te klein. Daardoor stonden aardig wat deelnemers in de regen te 
wachten alvorens er gestart kon worden. 
Het mocht de pret niet drukken.  
Op voorhand hebben zich 55 meeuwen aangemeld om de competitie te 
starten. Waaronder 6 nieuwelingen. Echter er zijn ook weer wat mensen 
afgevallen, hetgeen ieder seizoen gebeurt. Verheugend was de terugkeer van 
wat oudgedienden. Hein Kroon, de bekende bakker van de Twee in Een 
bakkerij, kon na een jaar van blessureleed weer aansluiten. Dit laatste gold ook 
voor Henry Kwakman (Bol) van het bekende plastic imperium. Vorig jaar moest 
Henry afhaken door een knieblessure. Blij zijn we ook met de rentree van Henk 
Bond, kapitein van de Marken-expres, na enige seizoenen van afwezigheid.  
Helaas hebben we afscheid moeten nemen van twee iconen. Tini Zwarthoed en 
Jan Jonk (Melk). Jarenlang stonden zij in weer en wind aan de finish om de 
juiste volgorde van binnenkomst te noteren. De tijdgeest heeft hen ingehaald. 
We moeten nu met kunst en vliegwerk in de weer om een en ander in goede 
banen te kunnen leiden. Onze meeuwenbaas Joost, die als snelste de finish 
passeerde, stond daarna nog 30 minuten verkleumd te wachten met een door 
de regen verfrommeld briefje om de namen te noteren. Dit is geen goede 
situatie en hier zullen we wat op moeten vinden. 
Overigens ontstond er bij het afhalen van de startnummers nog een grappig 
voorval. Simone zou de nummers ophalen van vader en dochter Jan en Juliët 
Koning. Hoe de mensen achter de balie ook zochten in de kaartenbakken en in 
de computer, nergens het nummer van Jan te vinden. Later kwam de aap uit de 
mouw wat daarvan de oorzaak was geweest. Jan had namelijk ingeschreven 
onder de naam Jan Joep, hetgeen zijn bijnaam is. Ja, dan kun je wel zoeken 



blijven. Dochter Juliët liep zonder het herkenbare gele meeuwenshirt, hetgeen 
eigenlijk een doodzonde is. Zij had nog wat last van plankenkoorts als 
gloednieuwe meeuwin. Nochtans kwam zij als 30e meeuw over de finish van in 
totaal 40 meeuwen.  
Wie niet over de finish kwam was Arno van Ballegooij. Oorzaak: het slechte 
weer waarschijnlijk. Hij werd wel gesignaleerd in een bekend fitnesscentrum op 
de loopband. Foei Arno, je hebt wel punten gescoord voor de Slapte Bokaal aan 
het einde van dit seizoen. 
Hoe de strijd verder is verlopen kan ik helaas geen verslag van doen. Terwijl de 
meeste deelnemers al in de auto zitten op de terugweg ben ikzelf nog op het 
parcours op weg naar de finish. Zodoende spreek ik ook niemand meer om 
navraag te kunnen doen hoe de wedstrijd voor hem of haar is verlopen. 
Voortaan zal ik maar op de fiets mee moeten gaan om de strijd te kunnen 
volgen. Als we het hebben over de tijdgeest die je inhaalt, juist dus.  
Zo de kop is er weer vanaf. We hebben nog 9 wedstrijden te gaan, twee minder 
in vergelijking met voorgaande jaren. Dit op verzoek van meerdere deelnemers. 
De 7 beste resultaten tellen mee voor de eindstand. Aankomende zondag 
hebben we in Edam met de Vestingloop een thuiswedstrijd. Aanvang 11.00 uur. 
Allen tot dan. 
 
Theo Mossel  
 


